
Elus communaux
Agents et cadres territoriaux

Éligibilité au droit individuel à
la formation* 
Inscription via le budget votre
collectivité*
Inscription individuelle

PUBLIC

Durée : 8 Heures 

MODALITÉS D’INSCRIPTION : 

Questionnaire d’identification
des besoins
Convocation 
Attestation de participation
Évaluation de la formation à
l’issue de la journée
Évaluation de la formation à
froid

DISPOSITIF DE SUIVI ET RÉSULTATS
DE LA FORMATION

À une pédagogie interactive
Au traitement de cas
pratiques en cours de
formation
À des exercices et
questionnaires en cours de
formation
À une évaluation à la suite de
la formation

Accessibles aux personnes en
situation de handicap.

ÉVALUATION :

Aucun pré-requis n’est
nécessaire pour cette formation.

PRÉ-REQUIS 

La victime saigne abondamment
Les gestes associés
Cas particuliers (saignement de nez,
saignements orifices naturels, corps étranger,
vomissements, rejets de sang)

La victime s’étouffe
L’obstruction grave ou partielle des voies
aériennes
Les gestes associés (pour les adultes, les
enfants, les nourrissons)

La victime se plaint de malaise
La mise au repos
Les signes du malaise
L’AVC et l’accident cardiaque
Le questionnement de la victime
Les cas particuliers (prise de médicaments ou
de sucre, malaises provoqués par la chaleur)

La victime ne répond pas, mais elle respire
La vérification de la conscience et de la
respiration
La PLS
Les cas particuliers (le nourrisson, l’enfant, la
victime présente des convulsions)

➢ Secourir la victime de manière appropriée.

O B J E C T I F S

Référente handicap : 
E : refhandicap@ct-iftes.com 
T : 09 77 19 76 04

Référente pédagogique :  
E : refpedagogie@ct-iftes.com 
T : 07.87.28.52.88

Référente logistique : 
E : reflogistique@ct-iftes.com 
T : 06.11.36.96.72

NOUS CONTACTER :

DATE DE MISE À JOUR : 07/03/2022

IFTES - 23 rue du Trou Grillon 91280 St Pierre du Perray
www.iftes.com - contact@ct-iftes.com
N° de siret : 88439385100024
Numéro de déclaration d’activité : 11910890891

Intervenant : Email : 

La victime ne répond pas et ne respire pas
La Réanimation Cardio-Pulmonaire
Le Défibrillateur Automatisé Externe
Cas particuliers :

Le gasps
La victime est un enfant ou un nourrisson
La victime est allongée sur un sol mouillé
La victime est allongée sur une surface en
métal

➢ Démonstrations et exercices pratiques
➢ Participation aux mises en situation
➢ Réalisation des gestes à l’aide de mannequins :
adulte, enfant, nourrisson, et DAE.

P R O G R A M M E

Se protéger, protéger la victime et les témoins,
Alerter ou faire alerter les secours adaptés,
Empêcher l’aggravation de l’état de la victime
en attendant l’arrivée des secours.
Savoir reconnaître individuellement, une victime
en arrêt cardiaque, pratiquer une réanimation
cardio-pulmonaire et mettre en place un
Défibrillateur Automatisé Externe dans des
conditions de sécurité, jusqu’à l’arrivée des
secours.

A l’issue de la formation aux premiers secours, le
participant doit être capable d’exécuter les gestes
de premiers secours destinés à :

DAE - UTILISATION D’UN DÉFIBRILLATEUR AUTOMATISÉ EXTERNE.
SENSIBILISATION AUX GESTES QUI SAUVENT.

http://www.iftes.com/
mailto:contact@ct-iftes.com

